
Temps de prière pour et avec les personnes en souffrance  

VENDREDI 4 SEPTEMBRE 2026 

 
Signe de croix 

 

Chant :                          Chercher avec toi dans nos vies les pas de Dieu, Vierge Marie 

Par toi, accueillir aujourd'hui le Don de Dieu, Vierge Marie. 
  

Puisque tu chantes avec nous "Magnificat", Vierge Marie, 
Permets la Pâque sur nos pas, nous ferons tout ce qu'il dira. 

 

8 septembre, fête de la Nativité de Marie  Prière du Père Ludovic Lécuru 

Nous te rendons grâce, Seigneur, pour la naissance de Notre-Dame, que tu as choisie entre toutes les femmes. 

Sa nativité que nous fêtons le 8 septembre est en tout semblable à la nôtre. En elle, s'éveille l'aurore du salut. 

Cette enfant d’Anne et Joachim porte le mystère de la grâce renouvelant l'humanité entière.  

Aide-nous, Seigneur, à accepter notre naissance et notre histoire, comme Marie.  

Que nous sachions accueillir la vie comme elle, grandir sous ton regard, comme elle, être fidèle à ta Parole de 

vie, comme elle.  

Aide-nous à accueillir le don de la vie que tu nous fais en nous créant à ton image et en nous recréant par ta 

grâce.  

Dans un petit être, tu caches des merveilles et des projets. Nous te remercions pour ceux que tu as sur nous et 

que nous ne connaissons pas encore.  

En ce début d'année scolaire, révèle les miracles et les desseins que tu veux accomplir dans notre famille. 

Donne à chacun de nous de rester assez simple pour que ta volonté puisse aboutir.  

Que nous soyons agréables à tes yeux tous les jours de notre vie.  Amen 

 

Chant :                                Chercher avec toi dans nos vies les pas de Dieu, Vierge Marie 
           Par toi, accueillir aujourd'hui le Don de Dieu, Vierge Marie. 

 

Puisque tu souffres avec nous Gethsémani, Vierge Marie 
Soutiens nos croix de l'aujourd'hui, entre tes mains, voici ma vie! 

 

Évangile (Mt 1, 18-23) 
Voici comment fut engendré Jésus Christ : Marie, sa mère, avait été accordée en mariage à Joseph ; avant qu’ils 

aient habité ensemble, elle fut enceinte par l’action de l’Esprit Saint. Joseph, son époux, qui était un homme 

juste, et ne voulait pas la dénoncer publiquement, décida de la renvoyer en secret. Comme il avait formé ce 

projet, voici que l’ange du Seigneur lui apparut en songe et lui dit : « Joseph, fils de David, ne crains pas de 

prendre chez toi Marie, ton épouse, puisque l’enfant qui est engendré en elle vient de l’Esprit Saint ; elle 

enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus (c’est-à-dire : Le-Seigneur-sauve), car c’est lui qui sauvera 

son peuple de ses péchés. » Tout cela est arrivé pour que soit accomplie la parole du Seigneur prononcée par le 

prophète : Voici que la Vierge concevra, et elle enfantera un fils ; on lui donnera le nom d’Emmanuel, qui se 

traduit : « Dieu-avec-nous ». 
 

Commentaire : 

Pour la fête de la Nativité de Marie, la liturgie donne une grande place à Joseph dans l’Évangile. Étonnant !! 

Alors que la conception d’un enfant devrait apporter joie et bonheur, allègement dans tous les esprits, la 

situation du couple Marie-Joseph est décrite comme dramatique. De par la Loi, Marie, découverte comme 

infidèle aurait du être condamnée à mort (Loi du Lévitique 20,8). 

Mais la justice de Dieu n’est pas celle des hommes, et Joseph vient se nourrir de la justice de Dieu, de Sa 

justesse pour articuler sa vie. Il ouvre une autre voie, celle de la répudiation en secret. Il ose briser la Table des 

lois (Deut 5,18) et laisse naître ainsi une brèche dans son cœur, une brèche qui donnera vie à Marie. C’est alors 

que Dieu l’invite à oser plus, donner vie à plus grand, à entrer dans la dynamique de la Promesse : « Ne crains 

pas…prends chez toi…donne le nom… ». Et Joseph, ose ! 
 



Lorsque l’homme ouvre une voie nouvelle, Dieu s’y glisse et dilate la pensée, l’intelligence et l’audace. « Je 

vous donnerai un cœur nouveau, un esprit nouveau » (Ez 36,26). Par cette audace dans la confiance, Joseph a 

permis en Marie une autre naissance, une autre nativité : celle de son rôle de mère. 

En cette fête de la Nativité, Joseph a donc bien toute sa place et il nous invite à désirer ce "cœur nouveau, cet 

esprit nouveau ". 
 

Marie et Joseph ont eu une vocation singulière. Ça permet de nous rappeler que nos vocations sont tout aussi 

uniques dans le dessein d’amour du Père. Le regard de Dieu s’est posé sur Marie et Joseph. C’est le même 

regard de Dieu qui s’est posé sur chacun et chacune de nous. Contempler, c’est regarder et se laisser regarder et 

guérir par le plus beau des enfants des hommes, le Christ Jésus 

 

Chant :                          Chercher avec toi dans nos vies les pas de Dieu, Vierge Marie 
Par toi, accueillir aujourd'hui le Don de Dieu, Vierge Marie. 

 

Puisque tu demeures avec nous pour l'Angélus, Vierge Marie 

Guide nos pas dans l'inconnu, car tu es Celle qui a cru. 

 

Intentions de prière : 
Accueille au creux de tes mains la prière de tes enfants 

 

Pour les personnes, qui apprennent un diagnostic difficile celles qui sont malades et pour toutes les personnes 

qui les accompagnent.  

Pour les personnes atteintes de handicap et pour tous ceux qui leur viennent en aide 

Pour les personnes âgées, malades, isolées ou porteuses de handicap, qu’elles soient accueillies et soutenues 

dignement. 

Pour les personnes qui donnent de leur temps auprès des plus fragiles et celles qui défendent la vie de la con-

ception à la mort. 
 

Pour les parents de jeunes en difficulté. 

Pour les jeunes pris dans la dépendance aux réseaux sociaux ou aux écrans ou à toute autre addiction. 

Pour les jeunes qui n’ont pas trouvé d’établissement scolaire ou de stage à la rentrée. 

Pour les enfants orphelins, ceux qui sont malades, ceux qui sont angoissés à l’idée de retourner à l’école, et tous 

ceux dont la dignité est bafouée. 
 

Pour tous ceux qui recherchent désespérément du travail, ceux qui sont en souffrance dans leur travail. 

Pour les agriculteurs et pour tous ceux qui travaillent la terre, pour tous ceux que la sécheresse a mis en grande 

difficulté. 

Pour les pompiers et toutes les personnes qui ont combattus les incendies. Pour les victimes des incendies, des 

violents orages. 

Pour les victimes de la coulée de boue au Népal et les secouristes. 

Pour les familles divisées, les personnes éprouvées par la séparation ou l’abandon. Pour les personnes qui vi-

vent un célibat non choisi. 

 

Dieu a créé des lieux emplis d’eau et de verdure pour que l’homme y vive, et des déserts pour qu’il y trouve son 

âme, Seigneur nous te prions pour tous ceux qui te cherchent.  

 

En communion les uns avec les autres, nous prions: Notre-Père… 
 

Chant :                          Chercher avec toi dans nos vies les pas de Dieu, Vierge Marie 
Par toi, accueillir aujourd'hui le Don de Dieu, Vierge Marie. 

 

Puisque tu te penches sur nous depuis les cieux, Vierge Marie 

Dans les chagrins qui sont les nôtres, sois près de nous, Vierge Marie. 
  



En ce début d’année scolaire, nous nous associons à la prière des parents pour leur enfant : 

Merci pour les talents de notre enfant Prière du Père Ludovic Lécuru 

Seigneur, merci pour les talents de notre enfant, lui qui est unique à tes yeux et à nos yeux.  

Merci pour sa présence et sa personnalité qui nous permettent de nous émerveiller de la vie et de nous rappro-

cher de toi.  

Aide-nous à le guider sous ton regard pour qu’il devienne un adulte épanoui et responsable.  

Accorde-nous, par notre exemple et notre amour, d’ouvrir son cœur aux autres et au monde.  

Remplis-nous de la tendresse nécessaire pour l’aimer et de la fermeté indispensable pour qu’il grandisse avec 

sagesse.  

Qu’il trouve le métier qui épanouira ses talents et soit attentif à ton appel.  

Qu’il rencontre des amis capables de soutenir sa marche vers toi.  

Nous voulons accepter ta volonté dans la joie, le soutenir et prier pour cela.  

Dans une difficulté particulière, accorde-nous assez de lumière pour comprendre ce dont il a besoin.  

Aide-nous à être présents sans nous imposer.  

Ouvre notre cœur à ses projets, même si cela nous déstabilise.  

Lorsqu’il est souffrant, réconforte-le, garde-nous à ses côtés sans oublier les autres.  

Dans sa vie spirituelle, qu’il grandisse dans la foi et ne soit jamais séparé de toi.  

Amen.  
 

        
 

Nous confions les enfants et les jeunes à Marie : Je vous salue Marie… 
 

Chant :                          Chercher avec toi dans nos vies les pas de Dieu, Vierge Marie 
Par toi, accueillir aujourd'hui le Don de Dieu, Vierge Marie. 

 

Puisque tu as dit oui à Dieu sans hésiter, Vierge Marie 
Sois un exemple pour nos vies que nous aimions sa volonté ! 

 

 

 

 

"Je rends grâce à Dieu  

pour les parents  

qui cherchent à vivre dans l’amour  

et vont de l’avant, 

même s’ils tombent souvent en chemin" 

Pape François 


