Temps de priére pour et avec les personnes en souffrance
Vendredi 10 avril 2026

Paques
Seigneur Jésus, dans la nuit du Golgotha, Tu as traverse la mort,
et dans I’aube lumineuse de Paques, la mort a engendré la Vie.
Seigneur, dans la nuit de nos ténebres, Tu marches devant nous,
et par la lumiere de la Résurrection, Tu nous ouvres un chemin de libération et d’espérance.
Au plus fort de nos nuits de souffrance et d’angoisse, de révolte ou de découragement,
Tu nous redis au plus intime de notre cceur
les mots que Tu disais a tes disciples au jour radieux de ta résurrection :
« N’ayez pas peur ! C’est moi ! Je suis avec vous ! »

Chant : Je veux chanter ton amour, Seigneur chaque instant de ma vie,
Danser pour toi en chantant ma joie et glorifier ton nom !
Ton amour pour nous est plus fort que tout et tu veux nous donner la vie,
nous embraser par ton Esprit.
Gloire a toi !

Evanqile (Jean 21, 1-14)

En ce temps-1a, Jésus se manifesta encore aux disciples sur le bord de la mer de Tibériade, et voici comment. Il
y avait 1a, ensemble, Simon-Pierre, avec Thomas, appelé Didyme (c’est-a-dire Jumeau), Nathana€l, de Cana de
Galilée, les fils de Zébédée, et deux autres de ses disciples. Simon-Pierre leur dit : « Je m’en vais a la péche. »
IIs lui répondent : « Nous aussi, nous allons avec toi. » Ils partirent et monterent dans la barque ; or, cette nuit-
13, ils ne prirent rien. Au lever du jour, Jésus se tenait sur le rivage, mais les disciples ne savaient pas que c¢’était
lui. Jésus leur dit : « Les enfants, auriez-vous quelque chose a manger ? » Ils lui répondirent : « Non. » Il leur
dit : « Jetez le filet a droite de la barque, et vous trouverez. » Ils jetérent donc le filet, et cette fois ils
n’arrivaient pas a le tirer, tellement il y avait de poissons. Alors, le disciple que Jésus aimait dit a Pierre :

« C’est le Seigneur ! » Quand Simon-Pierre entendit que c’était le Seigneur, il passa un vétement, car il n’avait
rien sur lui, et il se jeta a I’eau. Les autres disciples arrivérent en barque, trainant le filet plein de poissons ; la
terre n’était qu’a une centaine de metres. Une fois descendus a terre, ils apergoivent, disposé 1a, un feu de braise
avec du poisson posé dessus, et du pain. Jésus leur dit : « Apportez donc de ces poissons que vous venez de
prendre. » Simon-Pierre remonta et tira jusqu’a terre le filet plein de gros poissons : il y en avait cent cinquante-
trois. Et, malgré cette quantité, le filet ne s’était pas déchiré. Jésus leur dit alors : « Venez manger. » Aucun des
disciples n’osait lui demander : « Qui es-tu ? » Ils savaient que c’était le Seigneur. Jésus s’approche ; il prend le
pain et le leur donne ; et de méme pour le poisson. C’¢était la troisieme fois que Jésus ressuscité d’entre les
morts se manifestait a ses disciples.

,

Eclairage
Pierre et ses amis prennent la décision d’aller a la péche, une péche qui s’est avérée infructueuse. C’est dans

cette situation d’échec que Jésus rejoint ses disciples. Il leur fait recommencer leur péche ; et 13, le résultat
dépasse toutes leurs espérances. L’Evangile nous parle de 153 poissons. D’aprés Saint Jérome, ce chiffre
correspond au nombre d’especes de poissons connues a cette époque. Il vient symboliser I’autorité et la mission
universelle des apotres.

La miséricorde du Christ n’a pas changg. Elle nous est offerte a tous. Quand tout va mal, il est 1a sur le rivage.
Bien souvent, nous ne le reconnaissons pas. Pour le reconnaitre, il faut avoir fait le passage de la foi pascale,
comme Pierre. Si nous sommes trop encombrés par nos soucis et par tout ce qui nous retient loin de lui, nous
serons incapables de le reconnaitre.

Mais la miséricorde du Christ ne connait pas de limites. Il est toujours 1a ou nous en sommes pour raviver notre
espérance. Comme Pierre nous somme invités a plonger et a lui faire confiance. Avec lui, nous sommes envoyés
dans le monde pour témoigner de cette foi qui nous anime. C’est a tous les hommes du monde entier que le
Christ ressuscité veut manifester sa miséricorde. Lui-méme nous a dit qu’il est venu chercher et sauver ceux qui
¢taient perdus.



Jean précise qu’ils étaient sept disciples : comme les sept Eglises de I’ Apocalypse de Jean représentent 1’Eglise
tout entiere, on peut penser que les sept disciples évoqués ici représentent les disciples de tous les temps, ¢’est-
a-dire 1a encore I’Eglise tout entiére.

En débarquant sur le rivage, les disciples trouvent un feu de braise avec du poisson posé dessus et du pain ; et
malgré cela, Jésus leur dit d’apporter du poisson qu’ils viennent de prendre. Peut-on penser qu’il en manquait ?
Il n’est pas certain qu’on puisse se contenter de cette explication arithmétique. Il faut probablement plut6t en
déduire que dans I’ceuvre d’évangélisation symbolisée par la péche (depuis que Jésus a appelé Pierre « pécheur
d’hommes »), Jésus nous précede (c’est le sens du poisson déja posé sur le feu avant ’arrivée des disciples)
mais en méme temps, il sollicite notre collaboration.

Qui donc est-il...
Qui donc est-il, celui qui nous appelle et qui comble d’un mot nos veilles harassantes et nos efforts pour rien ?
Qui donc est-il, celui qui nous prépare la braise de I’amitié et le pain des retrouvailles ?

Qui donc est-il, I’inconnu qui prend le pain et nous le donne en un geste si familier ?
Et d’ou vient que notre coeur se gonfle de ce cri « C’est le Seigneur » ?

Merci, Dieu notre pére, pour cette foi pascale

qui nous donne a reconnaitre le Sauveur,

Celui qui vient a nous quand le doute nous €puise.

Nous te rendons grace pour celles et ceux qui vont Te révéler sur tout rivage

en préparant sans bruit le pain du partage.

Avec eux nous te prions : Notre-Pére...

Chant : Je veux chanter ton amour, Seigneur chaque instant de ma vie,
Danser pour toi en chantant ma joie et glorifier ton nom !
Oui, tu es mon Dieu, tu es mon Seigneur, toi seul es mon libérateur,
le rocher sur qui je m’appuie.
Gloire a toi !

Priere universelle
Par la Résurrection de son Fils, notre Pére veut le bonheur de tous ses enfants. Laissons monter vers Lui
notre priere pour que vienne son Régne en nous et autour de nous.

o Paques, féte de la paix ! Seigneur, le monde que tu as créé est ravagé par des conflits sans merci :
guerres, violences de toutes sortes, qui ne laissent derriere elles que désespoir dans le monde entier,
particulierement dans tout le Moyen Orient, en Ukraine et en Afrique. Par sa Passion et sa mort, Jésus a
pris sur lui toutes ces douleurs. Viens toucher le cceur de tous les acteurs de ces désastres et que regne
enfin ta Paix auquel tous les hommes aspirent. Avec Jésus ressuscité nous te prions.

e Paques, féte de I’espérance ! Christ a vaincu la mort, il sauve la multitude. Pour les personnes exclues
ou malades, les personnes agées seules ou oubliées, les familles en deuil, les chrétiens persécutés: qu’ils
renaissent a I’Esperance. Avec Jésus ressuscité nous te prions.

o Paques, féte de la fraternité ! Pour les jeunes en difficultés scolaires, pour ceux qui sont harcelés ou
humiliés, pour les enfants blessés par un divorce ou une separation : qu’ils trouvent des soutiens, de
I’écoute et du réconfort. Avec Jésus ressuscité nous te prions.

e Seigneur, avec notre Pape Leon, nous te prions pour les prétres qui traversent des moments de crise dans
leur vocation, afin qu’ils trouvent I’accompagnement nécessaire et que les communautés les soutiennent
avec compréhension et priere. Avec Jésus ressuscité nous te prions.

Chant : Je veux chanter ton amour, Seigneur chaque instant de ma vie,
Danser pour toi en chantant ma joie et glorifier ton nom !
Car tu es fidele, tu es toujours la tout prés de tous ceux qui te cherchent,
Tu réponds a ceux qui t appellent.
Gloire a toi !



Priere d’Action de Grace Lise Hurdon-Bonin

Tu es vivant avec nous, Seigneur !
Tu es ressuscité, Seigneur !
Tu nous parles et nous mangeons avec toi.
C’est bien Toi, le Vivant, Parole d’amour, Pain de Vie.
Nous reconnaissons ta tendresse et ta paix dans les personnes qui nous écoutent, nous encouragent et nous
soutiennent dans nos moments d’épreuve.
Nos enfants ont besoin d’affection, de sécurité, de respect, de confiance.

Nos conjoints et nos amis souhaitent notre fidélité, nos conseils, notre complicité.
Nos collégues de travail comptent sur notre collaboration et notre enthousiasme.
Fais de nous des témoins de ta présence.

Tu es vivant aupres de nous, Seigneur.

Ta présence donne sens et fécondité & nos jours.

Tu es notre force, notre lumiére.

Puissions-nous témoigner de ta Joie !

Seigneur Jésus, Toi qui as voulu demeurer parmi nous, accorde-nous par 1’intercession de Marie, d’accueillir ta
présence dans nos joies et nos peines. Viens marcher a nos c6tés, allume la lumiere de ton espérance en nous et

autour de nous : Je vous salue Marie...

Chant : Je veux chanter ton amour, Seigneur chaque instant de ma vie,
Danser pour toi en chantant ma joie et glorifier ton nom !
Voici que tu viens au milieu de nous, demeurer au cceur de nos vies,
pour nous mener droit vers le Pere.
Gloire a toi !

Nous prions avec les pélerins de Lourdes qui, cet apres-midi lors de la cérémonie d’adieu a I’église Ste-
Bernadette, ont mis leur confiance en Marie : (priére du pape Paul VI)

O Marie, nous tournons vers toi notre regard

et nous te rendons grace,

car c’est précisément dans ta réponse humble et courageuse :

« Voici la servante du Seigneur; qu’il me soit fait selon ta parole »,
que tu as permis a Dieu de se faire homme.

Donne-nous aussi, 0 Marie,

de répondre chaque jour a I’appel du Seigneur

par un « Oui » humble et fort

afin que notre pauvre vie puisse devenir,

par la puissance de ton Fils et par I’action de I’Esprit Saint,

un lieu ou Dieu demeure et un instrument pour le salut de tous.

Chant : Je veux chanter ton amour, Seigneur chaque instant de ma vie,
Danser pour toi en chantant ma joie et glorifier ton nom !
Avec toi Seigneur, je n’ai peur de rien, tu es la sur tous mes chemins,
Tu m’apprends a vivre [’amour.
Gloire a toi !



